
查詢或預約，歡迎聯絡我們

養和體格健康檢查部

跑馬地
養和醫院
香港跑馬地山村道�號李樹培院��樓
(852) 2835 8675 (852) 2892 7513
(852) 2835 8675 (非急症)
healthassessment@hksh-hospital.com
www.hksh-hospital.com

辦公時間
星期一至星期五：上午八時至下午五時
星期六：上午八時至下午一時
星期日及公眾假期休息

港島東 
養和李樹芳樓 
香港筲箕灣阿公岩村道�號�樓
(852) 2917 1150  (852) 2892 7404
(852) 2917 1150 (非急症)
healthassessment@hksh-emc.com
www.hksh-emc.com

辦公時間
星期一至星期五：上午九時至下午五時
星期六：上午九時至下午一時
星期日及公眾假期休息

敬請預約

www.hksh.com
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守護健康 
防患未然

體格健康檢查部



守護健康 防患未然 體格健康檢查部

健康在你手

定期進行身體檢查，對健康至為重要。體檢套式
服 務 包括 各 類 測 試 及檢 查，有助了解 個 人健 康 
狀況，及早預防和找出可能的健康風險。

醫學 發展一日千里，心臟病、糖尿病及各類 癌症
等 長 期 病 患，如 能 及早 發 現，均 可 對 症 下 藥。 
我們的體格健 康檢 查團隊致 力配 合不同人士的 
醫療需要，制訂合適的體檢方案，並提供一站式服
務。本部的資深醫生亦會與您講解檢查結果和您關
心的問題，細心跟進。

及 早 為 健 康 籌 謀，擁 抱 精 彩人 生！請 即 預 約 
養和體格健康檢查團隊。

健康檢查計劃（適用於養和醫院及養和李樹芳樓）

健康檢查計劃 A B
病歷  
體格檢查  
化驗室檢查

血液常規檢查 ─ 包括血小板  
血塗片  
紅血球沉降率  
*ABO及恒河猴血型  
*紅血球葡萄糖-6-磷酸脫氫酶 
腎功能：	 尿素
	 肌酸酐
	 腎小球濾過率









電解物：	 鈉、鉀
	 鈣
	 白蛋白調整鈣









肝功能：	 總及直接膽紅素
	 谷草轉氨酶
	 谷丙轉氨酶
	 鹼性磷酸酶
	 丙種谷氨轉













乙型肝炎：	 乙型肝炎表面抗原           
	 乙型肝炎表面抗體







蛋白質：	 總蛋白、球蛋白
	 白蛋白


 

甲狀腺功能：	 游離甲狀腺素
	 促甲狀腺激素


 

血脂：	 膽固醇 ─ 總、高密度及低密度                   
	 三酸甘油脂
	 膽固醇 / 高密度膽固醇比值
	 非高密度膽固醇











糖尿病：	 空腹血糖
	 糖化血色素
	 平均血糖估計值







痛風症：	 尿酸  
血清學：	 德國麻疹抗體 IgG (女性)		
	 梅毒螺旋菌抗體


 

瘤腫指標：	 甲胎蛋白 (肝)  
	  EBV DNA (鼻咽癌定量測試) 
	   前列腺癌抗原 (男性)







大便：	 常規檢查、隱血  
小便：	 常規檢查  

踏旋器運動測驗 
心電圖  
#X光檢查：肺  
超聲波檢查

上腹：肝、胰、膽囊、腎、脾
下腹：內生殖器官(女性)







營養師專業指導 (將於闡釋報告同日進行) 
需要時間 (小時) 5 3
套式收費 (港幣) $14,050 $9,060

**只限養和醫院進行
  由2026年8月1日生效

*只適用於首次參與該項計劃的檢查者
#參與健康檢查計劃者，可選擇把「X光檢查：肺」以優惠價(港幣2,50 0元)升級至
「低輻射量胸肺電腦掃描」

婦女檢查計劃
 （只限參與健康檢查計劃之女性）

程序 套式
i ii iii iv v vi

醫生施行子宮頸塗片   
護士施行子宮頸塗片   
三維乳房造影    
乳房超聲波檢查    
套式收費 (港幣) $3,620 $4,270 $5,680 $2,690 $3,420 $4,840
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健康檢查計劃（養和李樹芳樓）

健康檢查計劃 CC
病歷 

體格檢查 

化驗室檢查
血液常規檢查 ─ 包括血小板 

血塗片 

紅血球沉降率 

*ABO及恒河猴血型 

*紅血球葡萄糖-6-磷酸脫氫酶 

腎功能：尿素
	    肌酸酐
	    腎小球濾過率






電解物：鈉、鉀、鈣
	  氯、碳酸氫根
	  白蛋白調整鈣






肝功能：總蛋白、白蛋白、球蛋白 
	    總及直接膽紅素
	    谷草轉氨酶
	    谷丙轉氨酶
	    鹼性磷酸酶
	    丙種谷氨轉












甲型肝炎：抗甲型肝炎IgG抗體 
乙型肝炎：乙型肝炎表面抗原           
	   乙型肝炎表面抗體






甲狀腺功能：促甲狀腺激素 
血脂：膽固醇 ─ 總、高密度及低密度                   
	    三酸甘油脂
	    膽固醇 / 高密度膽固醇比值
	    非高密度膽固醇








糖尿病：空腹血糖                                              	
	      糖化血色素
	      平均血糖估計值






痛風症：尿酸 

血清學：梅毒螺旋菌抗體 

小便：常規檢查 

心電圖 
#X光檢查：肺 

超聲波檢查
     上腹：肝、胰、膽囊、腎、脾
     下腹：內生殖器官 (女性)
                前列腺 (男性)






需要時間 (小時)       4
套式收費 (港幣) $11,990

*	只適用於首次參與該項計劃的檢查者
#	 參與健康檢查計劃者，可選擇把「X光檢查：肺」以優惠價(港幣2,500元)
升級至「低輻射量胸肺電腦掃描」
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癌症篩查計劃 (男性) 
  （養和李樹芳樓）

套式計劃 M
病歷 

體格檢查 

癌症篩查:

大腸癌
大便隱血 

癌胚抗原 

前列腺癌
肛門指檢 

前列腺癌抗原 

游離前列腺癌抗原 

肺癌 低輻射量胸肺電腦掃描 

鼻咽癌 EBV DNA（鼻咽癌定量測試） 

肝癌
甲胎蛋白 

腹部超聲波檢查（上、下腹） 

套式收費（港幣） $12,050

癌症篩查計劃 (女性) 
  （養和李樹芳樓）

套式計劃 F1F1 F2F2 F3F3
病歷   

體格檢查   

癌症篩查:

大腸癌
大便隱血   

癌胚抗原   

肺癌
低輻射量 
胸肺電腦掃描

  

鼻咽癌
EBV DNA 
  （鼻咽癌定量測試）

  

肝癌
甲胎蛋白   

腹部超聲波檢查   

子宮頸癌
子宮頸癌 
高風險篩查

  

帕氏抹片   

卵巢癌 盆腔超聲波檢查   

乳癌
乳房超聲波檢查  

三維乳房造影  

套式收費（港幣） $14,210 $14,920 $16,860

特別套式計劃

M + C
$18,840

F2 + C
$21,940

F1 + C
$21,220

F3 + C
$23,870
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肌肉骨骼
檢查計劃

升級肌肉骨骼
檢查計劃

諮詢及評估
醫生健康評估  

物理治療師諮詢  

營養師諮詢  

綜合健康
血液常規檢查—包括血小板  

身體組成測量  

鈉 

鉀 

肝功能
總及直接膽紅素  

谷丙轉氨酶  

谷草轉氨酶  

鹼性磷酸酶  

丙種谷氨酰轉肽酶  

總蛋白  

白蛋白  

球蛋白  

腎功能
肌酸酐  

甲狀腺功能
促甲狀腺激素  

游離甲狀腺素  

骨骼與肌肉健康
鈣  

磷酸鹽  

維生素D  

骨質密度掃描  

關節健康
尿酸  

關節X光檢查 

發炎指數
紅血球沉降率  

C反應蛋白  

身體發炎指數
抗核抗體 

抗環瓜氨酸抗體 

類風濕因子 

套式收費（港幣） $7,200 $9,600

已選擇計劃A人士

已選擇計劃B/C人士

只需加$3,500或$6,300便可參加
肌肉骨骼檢查或升級肌肉骨骼檢查計劃。

只需加$4,100或$6,900便可參加
肌肉骨骼檢查或升級肌肉骨骼檢查計劃。
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肌肉骨骼檢查計劃
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體格健康檢查部 (港島東)
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