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社康護理服務

養和社康護理服務

申請手續

服務須 經養和醫療集團或持有養和行醫權的醫生 

轉介，詳情可向病室或中心職員查詢。

收費

家訪服務收費按個別情況及時間而定，施行程序及   

物料費用另行收取。詳情請參閱有關價目表。
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服務簡介

養和 推出社 康 護 理 服務，由社 康 護士提 供 綜 合及 

持續性家居護理和治療，主要對象為養和醫療集團

的病人。家訪期間，專業社 康護士會為病人作臨床

評估，並會因應個別需要制訂及執行相關護理計劃，

讓病人得以在熟悉的環境安心休養。如病情複雜， 

社康護士會與醫生商討如何護理及監察病人的健康

狀況，以便適時報告相關醫生，使病人得到最好的 

護理及治療。

目標

	• 透過養和醫療集團的支援網絡，為家居病人提供

綜合醫療服務 

	• 加強病人及其照顧者對疾病的自理能力  

	• 推廣家居基層健康教育  

服務對象

	• 因健康狀況而未能前往醫院或診所求診   

	• 需在家中接受定期跟進及監察

	• 需繼續接受專科護理，以加強對疾病的自我管理

服務範疇

一般護理

	• 喉管護理(包括胃造瘻管、鼻胃管、小便導管及 

中央靜脈導管) 

	• 傷口護理 

(包括壓逼性潰瘍、足部傷口及癌症腫瘤傷口) 

	• 藥物管理(包括靜脈注射)

	• 標本收集檢驗(包括抽血)

	• 家居安全評估及支援

專科護理

	• 老人科護理(包括飲食營養諮詢及防跌運動知識等)

	• 理遺科護理(包括膀胱訓練、便秘護理及拆除 

導尿管測試等) 

	• 舒緩護理/善終護理

	• 產後及嬰兒護理

	• 手術後護理(包括術後護理、傷口及引流護理、 

造口護理)

慢性疾病管理

	• 心臟復康護理(包括藥物知識、運動及飲食指導)

	• 胸肺科護理(包括家居呼吸機及氧氣機護理) 

	• 糖尿病護理(包括血糖指數監察及指導胰島素注射)

	• 中風復康護理 

(包括家居安全評估、運動及飲食指導)

	• 腎科護理(包括可攜帶性腹膜透析及Tenckhof f導

管出口處護理)




